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Coxiella burnetii

31 Eurosurveillance Weekly beschrijft een Q-koorts uitbraak
augustus onder werknemers van een vleesverwerkende fabriek in het
2006 midden van Schotland. Nadat g9 werknemers van het bedrijf

hoofdpijn, koorts, hoesten, spier- en gewrichtspijn kregen
stelde het Schotse volksgezondheidsinstituut Health
Protection Scotland een onderzoek in. In 51 gevallen kon de
diagnose serologisch worden bevestigd. 18 personen werden
in het ziekenhuis opgenomen. De bron is vermoedelijk besmet
rundvee of besmette schapen die in het bedrijf werden

geslacht en daar verder werden verwerkt. Buiten de

https://signalen.rivm.nl/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=1231&service=3 25-2-2019
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werknemers van het bedrijf werden geen gevallen van
Q-koorts bekend. De fabriek is schoongemaakt en

gedesinfecteerd.

https://signalen.rivm.nl/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=123 1 &service=3 25-2-2019
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Mycoplasma pneumoniae

2 8 Inf@ct heeft een bericht uitgebracht over een mogelijk cluster
juni van Mycoplasma pneumoniae in een dorp in Noord-Brabant.
2007 Een huisarts heeft GGD Hart voor Brabant eind mei gemeld dat

hij in de 3 voorafgaande weken bij 10 mensen van 30 tot 60
jaar een pneumonie had gezien; g personen zijn in het
ziekenhuis opgenomen. De GGD brengt het cluster in kaart. Bij
19 personen is inmiddels diagnostiek ingezet, waarvan bij
inmiddels 7 personen een hoge antistoftiter voor Mycoplasma

is gevonden.

https://signalen.rivm.nl/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=1331&service=3 25-2-2019
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Besmetting met Coxiella burnetii DNA

V4 van verschillende Roche-kits
september Vanwege het grote aantal Q-koorts gevallen in Nederland de
2009 afgelopen jaren hebben meerdere microbiologische

laboratoria een PCR opgezet voor de detectie van Coxiella
burnetii. Dit voorjaar constateerden zowel het Canisius
Wilhelmina Ziekenhuis als het UMC St. Radboud in Nijmegen
een besmetting van de LightCycler 480 Probe Master mix van
Roche met een lage concentratie Coxi/ella burnetii-DNA.
Hierover heeft Roche de gebruikers van deze kit
geinformeerd.Recent bleek bij het LIS (CIb-RIVM) dat ook de
LightCycler Tagman Master mix van Roche besmet is met een

kleine hoeveelheid Coxie//la-DNA. De contaminatie leidde tot

https://signalen.rivm.nl/archief/labinfact/berichten?id=121 6&service=2 06-02-2019
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20 a 25% positieve signalen bij de negatieve controles, met
hoge Cp-waarden, van 3 gqo cycli. Roche neemt de zaak hoog
op en hoopt begin september een Cox/el/a-vrije batch van
beide mixen beschikbaar te hebben. Voor de volledigheid
meldt Roche dat het alleen een contaminatie met DNA betreft,

niet met infectieuze bacterién.

Ofschoon Roche geen mededelingen heeft gedaan over hoe de
besmetting precies tot stand is gekomen, zou het kunnen
berusten op contaminatie van componenten van dierlijke
oorsprong, zoals bijvoorbeeld bovine serum albumine (BSA).
Het is daardoor niet uit te sluiten dat dit probleem zich ook
voor zou kunnen doen met ingrediénten van andere

fabrikanten.

Bronnen:

(http://)
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Mogelijk Mycoplasma pneumoniae-
17 clusterin Herpen (N-B) (2)

juli De verheffing van luchtweginfecties die zich vanaf de tweede

2007 week van mei voordoet in Herpen blijkt zich af te spelen in
twee naast elkaar gelegen dorpen (Ravenstein en Herpen,
tezamen 6500 inwoners), van de gemeente Oss. In de eerste
week van juli zijn nog zeker 5 nieuwe patiénten gemeld. In
totaal zijn door 6 huisartsen nu ruim 100 patiénten gezien met

luchtweginfecties.
Uit serologisch onderzoek onder 48 ambulante patiénten is bij

7 personen antistoffen gevonden tegen Mycoplasma (1

titerstijging Mycoplasma complementbindingsreactie, 2

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1058&service=1 06-02-2019
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titerstijging Mycoplasma agglutininereactie, en 4 éénmalig

hoge titer 1:80 of hoger in CBR).

Opvallend is dat bij 7 patiénten titerveranderingen zijn
vastgesteld voor Coxiélla burnetii. Zes patiénten hebben een
titer van 1:80 of hoger (éénmalige serum) en 1 heeft een
dubieuze titerstijging. Er zijn daarnaast nog 7 patiénten die een
titer van 1:20 of hoger hebben. Bij de patiénten met passend
klinisch beeld waarbij alleen eerste serum is afgenomen zal
een tweede serum afgenomen worden. Volgens de IGZ-
meldingscfiteria zijn er onder de patiénten uit Herpen en

Ravenstein nu 5 bewezen gevallen voor Q-koorts.

De 12 patiénten opgenomen in het ziekenhuis worden nu ook

onderzocht op Q-koorts.

Met de aangetoonde Q-koorts-serologie staat Mycoplasma
pneumoniae als hoofdoorzaak voor de verheffing ter discussie.
Dit cluster van luchtweginfecties zal worden betrokken bij het
onderzoek naar het ongewone aantal Q-koorts-ziektegevallen
elders in Noord-Brabant, waarover in een volgend bericht

meer informatie zal worden gegeven.

|, arts infectieziektebestrijding, GGD Hart voor

Brabant

Bronnen:

0
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Ongewoon aantal ziektegevallen van Q-koorts in de
provincie Noord-Brabant

Sinds maart 2007 ziet de GGD Hart voor Brabant een stijging van het aantal meldingen van
Q-koorts (zie ook de verslagen van het Signaleringsoverleg van 5 en 12 juli). Het totaal
aantal bewezen ziektegevallen van Q-koorts bedraagt nu 19. Hieronder zijn ook de 5
bewezen gevallen uit Herpen en Ravenstein (zie het tweede Inf@ctbericht "Mogelijk

Mycoplasma pneumonie Herpen", dd 17 juli 2007). Inmiddels zijn er ook 8 waarschijnlijke

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1059&service=1 06-02-2019
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gevallen in deze patiéntengroep.

Jaarlijks worden in heel Nederland tussen de 5 en 20 gevallen van Q-koorts in Osiris
gemeld. Het totaal aantal Q-koortsmeldingen in OSIRIS is tot op heden 24, waarvan slechts

5 buiten de regio Brabant.

De GGD Hart voor Brabant is samen met de andere Brabantse GGD?en, de lokale
microbiologen, de behandelaars, het Clb, de VWA en de GD (Gezondheidsdienst voor
Dieren) gestart met brononderzoek. Deze week is gestart met het afnemen van
vragenlijsten bij alle patiénten. De GD inventariseert het aantal bedrijven met kleine
herkauwers en zoekt naar informatie over mogelijk reeds bekende bedrijven met besmette

dieren. Vooralsnog is er geen duidelijke bron aan te wijzen.

Om richting te geven aan het brononderzoek is het uitdrukkelijke verzoek aan alle GGD'en
om bevestigde Q-koortsgevallen zo snel mogelijk in Osiris in te voeren en om bij deze
nieuwe patiénten de nieuwe vragenlijst af te nemen. De vragenlijst is te vinden op de
website van het Clb:

(http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q koorts.jsp#index_11)

http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q koorts.jsp#index 11

(http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q koorts.jsp#index_11).

De longartsen en internisten in Noord-Brabant zijn via de microbiologen geinformeerd om

alert te zijn op Q-koorts bij alle personen met een passend klinisch beeld.

Voor meer informatie over Q-koorts:

(http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q koorts.jsp)

http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q_koorts.jsp

(http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q koorts.jsp)

, arts-infectieziektebestrijding

GGD Hart voor Brabant

Bronnen:
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augustus

2007

Ongewoon aantal ziektegevallen van Q-koorts in de
provincie Noord-Brabant (2)

Het aantal meldingen van Q-koorts is de afgelopen weken, mede door actief zoeken,
verder opgelopen. Het totaal aantal meldingen in Nederland lag begin deze week op 37,
waarvan 24 uit de regio Hart voor Brabant. Naast de bewezen Q-koorts gevallen zijn er in
de regio 23 'waarschijnlijke' gevallen: mensen met een passend klinisch beeld en een

eenmalige hoge titer (CBR). Het gaat hierbij om patiénten die al in juni, of eerder ziek

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1062&service=1 06-02-2019
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waren. Er melden zich daar geen nieuwe zieken meer. Bij zowel de bewezen als de

waarschijnlijke gevallen wordt een vragenlijst door de GGD afgenomen.

De GGD Hart voor Brabant, lokale arts-microbiologen, behandelaars, het RIVM/CIb, VWA
en GD (gezondheidsdienst voor dieren), zijn nog altijd druk doende de bron(nen) op te
sporen. Ook is het OMT (Outbreak Management Team) bijeengeweest en is advies

uitgebracht over bestrijdingsmaatregelen.

Om de omvang van de uitbraak in kaart te brengen, wordt onderzoek verricht naar
Q-koorts onder patiénten die in de eerste helft van 2007 bij de longarts of internist bekend
waren met een pneumonie (klinisch en poliklinisch). Dit onderzoek vindt plaats in het

Ziekenhuis Bernhoven waar het overgrote deel van de patiénten werd gezien.

In overige ziekenhuizen in de bredere regio Brabant en aangrenzende ziekenhuizen zal een
inventarisatie worden gestart van het aantal opnames door pneumonie in de eerste helft
van 2007, om dit te kunnen vergelijken met de voorgaande jaren. Op basis van de
bevindingen, waar sprake is van een toename, zal worden overwogen of verder onderzoek

gewenst is.

Om de complicaties bij geinfecteerden vroegtijdig op te kunnen sporen zal de GGD in de
terugrapportage-brief de behandelaren verzoeken om patiénten met Q-koorts door te

verwijzen voor een echocardiografie i.v.m. het opsporen van verborgen hartklepgebreken.

Omdat de infectiedruk in Herpen en Overlangel in de periode april-juni hoger lijkt te zijn
dan elders, wordt binnenkort aan alle zwangere vrouwen uit deze woonkern een
screeningsonderzoek naar Q-koorts aangeboden in verband met een verhoogde kans op

een chronische infectie.

Huisartsen, arts-microbiologen, longartsen, internisten, gynaecologen en verloskundigen
uit de regio Hart voor Brabant zijn middels een brief geinformeerd over Q-koorts.

Omliggende GGD'en waar dit jaar Q-koorts gemeld is, is gevraagd hetzelfde te doen.

Wij verzoeken alle GGD'en om bij meldingen van Q-koorts een uitgebreidere vragenlijst af
te nemen en deze zo spoedig mogelijk op te sturen naar de GGD Hart voor Brabant.
Hiermee kan een zo goed mogelijk beeld verkregen worden van welke factoren een rol
spelen bij het oplopen van Q-koorts. De vragenlijst is te vinden op de website van het

RIVM/CIb

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1062&service=1 06-02-2019
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( http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q koorts.jsp#index 11

(http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q koorts.jsp#index 11))

Binnenkort zal in het NTVG aandacht besteed worden aan deze uitbraak. Ook zal in

Eurosurveillance weekly (http://www.eurosurveillance.org)

(http://www.eurosurveillance.org)) een bericht verschijnen over de eerste weken van de

uitbraak.

Meer informatie over Q-koorts:

http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q koorts.jsp

(http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q koorts.jsp)

] artsinfectieziektenbestrijding GGD Hart voor Brabant

LCl

Bronnen:

0
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Q-koortsclusterin GGZ-instelling in Nijmegen

Bij de GGD Regio Nijmegen is op vrijdag 9 mei een melding binnengekomen van een GGZ-
instelling uit de regio. Drie cliénten uit deze instelling zijn in het ziekenhuis opgenomen
met een atypische pneumonie en symptomen als hoge koorts, hoofdpijn, hoesten en
rillingen. Bij deze drie cliénten is door het Canisius Wilhelmina Ziekenhuis door middel van
PCR Q-koorts vastgesteld. Na vrijdag zijn nog drie middels PCR bevestigde

Q-koortsgevallen aan de GGD gemeld, waarvan er twee in het ziekenhuis zijn opgenomen.

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1114&service=1 06-02-2019
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Dit waren allen medewerkers van de GGZ-instelling. Sneltesten voor legionella en

influenza waren negatief.

De GGD Regio Nijmegen heeft geinventariseerd of er nog meer ziektegevallen zijn onder de
cliénten en medewerkers van de instelling. Tot nu toe zijn er in totaal 10 medewerkers en 11
cliénten met klachten geidentificeerd, waarvan dus bij 6 personen de diagnose Q-koorts
middels PCR is bewezen. De zieken hebben een eerste ziektedag tussen 2 en 10 mei. De
GGD Nijmegen heeft bij de huisartsenpost gevraagd alert te zijn op patiénten met klachten

passend bij Q-koorts. Dit heeft tot nu toe geen meldingen opgeleverd.

Na brononderzoek kwamen de volgende risicofactoren naar voren:

Van de cliénten en medewerkers met klachten, hebben tenminste 11 personen direct
contact gehad met de 5 schapen en 1verstoten lammetje, die op het GGZ-terrein op een
veldje liepen. Met het lammetje is ook veel geknuffeld. Deze dieren zijn apart gezet in een
stal, en worden woensdag 14 mei door de VWA onderzocht.

Aan de overkant van de ingang van de GGZ-instelling is een groot weiland waar tot 1 april
een kudde schapen uit Overasselt heeft gegraasd. Twee herders van deze kudde hebben

begin maart Q-koorts ontwikkeld. De VWA zal deze kudde op 19 mei onderzoeken.

Het is mogelijk dat medewerkers van de GGZ-instelling buiten de GGD Regio Nijmegen
wonen en de betreffende GGD Q-koortsmeldingen ontvangen, gerelateerd aan dit cluster.
De GGD Regio Nijmegen wordt hierover dan graag geinformeerd.

De GGD heeft op 12 mei de huisartsen in de regio geinformeerd met een e-mail en heeft

gisteravond, 13 mei, een persbericht uitgedaan.

|, arts infectieziektebestrijding GGD Regio Nijmegen

Bronnen:

LCl-richtlijn Q-koorts (http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten/Q koorts/Q koorts.isp)

Documenten:

EPI-curve Q-koortsmeldingen in GGZ-instelling.doc (/uploads/media/56da656851edf.doc)
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Coxiella burnetii

2 9 Twee weken geleden werd in dit overzicht een uitbraak van
mei Q-koorts in een GGZ-instelling beschreven. Uit onderzoek van
2008 de VWA en LZO is gebleken dat een schaap en een lammetje,

die beide op het terrein rondliepen, positief zijn getest voor
Q-koorts. Dit lammetje is op het terrein geboren er is intensief
contact geweest met het dier. In deze uitbraak raakten tot

dusver 19 mensen besmet. (bron: GGD Nijmegen)

Coxiella burnetii

15

https://signalen.rivm.nl/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=1459&service=3 25-2-2019
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GGD Nijmegen heeft deze week een Inf@ctbericht uitgebracht
in verband met een uitbraak van Q-koorts in een GGZ-
instelling. Drie cliénten en 2 medewerkers van deze instelling
zijn in het ziekenhuis opgenomen met een atypische
pneumonie en symptomen als hoge koorts, hoofdpijn,
hoesten en rillingen. Hierop heeft de GGD geinventariseerd of
er nog meer ziektegevallen zijn onder de cliénten en
medewerkers van de instelling. Tot nu toe zijn er in totaal 10
medewerkers en 11 cliénten met klachten geidentificeerd,
waarvan bij 7 personen de diagnose Q-koorts door middel van
eén PCR is bewezen. De zieken hebben een eerste ziektedag

tussen 2 en 10 mei.

Na brononderzoek kwamen de volgende risicofactoren naar

voren:

Van de cliénten en medewerkers met klachten, hebben

‘minstens 11 personen direct contact gehad met 5 schapen en 1

verstoten lammetje, die op het GGZ-terrein op een veldje
liepen. Met het lammetje is ook veel geknuffeld. Deze dieren
zijn apart gezet in een stal, en zijn woensdag 14 mei door de
VWA onderzocht. Aan de overkant van de ingang van de GGZ-
instelling is daarnaast een groot weiland waar tot 1 april een
kudde schapen uit Overasselt heeft gegraasd. Twee herders
van deze kudde en een echtgenote van één van de herders
hebben begin maart Q-koorts ontwikkeld. De VWA zal deze

kudde op 19 mei onderzoeken.
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Coxiella burnetii

2 9 In totaal zijn in 2008 tot 19 december, 998 meldingen van
december Q-koorts in OSIRIS gerapporteerd. Van 937 patiénten is de
2008 eerste ziektedag bekend. Zie bijgevoegde epicurve.

23

oktober

2008
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Coxiella burnetii

Deze week is een start gemaakt met de vaccinatie van schapen en geiten op de grote
melkgeiten- en melkschapenbedrijven tegen Q-koorts. Gezien de beperkte
beschikbaarheid van het vaccin is het vooralsnog alleen beschikbaar voor bedrijven binnen
een straal van g5 kilometer rond Uden. Voor meer informatie hierover zie het persbericht

van het Ministerie van LNV (http://www.minlnv.nl/portal/page?

pageid=116,1640333&_dad=portal& _schema=PORTAL&p _news_item_id=23704)

http://www.minlnv.nl/portal/page? pageid=116 (http://www.minlnv.nl/portal/page?

pageid=116),1640333&_dad=portal&_schema=PORTAL&p_news_item_id=2370q

In totaal zijn in 2008 tot 22 oktober 962 meldingen van Q-koorts in OSIRIS gerapporteerd,
waarvan 43 waarschijnlijke gevallen. Van 89o patiénten is de eerste ziektedag bekend. Zie

bijgevoegde epicurve.

Coxiella burnetii

1 4 In totaal zijn in 2008 tot 13 augustus 808 meldingen van
augustus Q-koorts in OSIRIS gerapporteerd, waarvan 33 waarschijnlijke
2008 gevallen. Van 693 patiénten is de eerste ziektedag bekend (zie

bijgevoegde epicurve). Het aantal meldingen per week neemt

geleidelijk af.

24
juli

2008

Coxiella burnetii

Op 22 juli organiseerden de Gezondheidsraad en het RIVM een conferentie over Q-koorts
in Nederland. Aan de bijeenkomst namen experts deel uit Canada, Frankrijk, Duitsland,
Denemarken, Zweden en Nederland. Ook in andere landen zijn incidentele uitbraken van
Q-koorts geweest, maar niet zo omvangrijk als in Nederland. Er is gediscussieerd over het
nut van screening van zwangeren op Q-koorts en mogelijke overdracht door
bloedtransfusie. De conclusie was dat op dit moment de beschikbare laboratoriumtests
voor Q-koorts nog niet valide genoeg zijn voor screening van grote groepen. Bovendien is

niet zeker wat de effectiviteit en mogelijke nadelen zijn van langdurige behandeling van
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Q-koorts met antibiotica tijdens zwangerschap. Het RIVM gaat nader onderzoek doen om
meer inzicht te krijgen in de risico's van Q-koorts tijdens de zwangerschap. Op basis van
internationale gegevens lijkt bloedtransfusie een verwaarloosbaar risico te zijn voor de
overdracht van Q-koorts. De Stichting Sanquin Bloedvoorziening zal voorstellen doen voor
nader onderzoek. Vooralsnog is er geen reden om het beleid voor bloeddonoren aan te
passen. Voor meer informatie:

(http://www.rivm.nl/cib/actueel/nieuws/Uitkomst conferentie Q-koorts.jsp)

http://www.rivm.nl/cib/actueel/nieuws/Uitkomst_conferentie_Q-koorts.jsp

(http://www.rivm.nl/cib/actueel/nieuws/Uitkomst_conferentie Q-koorts.jsp). Er worden

nog steeds nieuwe gevallen van Q-koorts gemeld. Het aantal gemelde patiénten met een

eerste ziektedag vanaf 1januari van dit jaar bedraagt 644

Coxiella burnetii

26

juni is toegenomen tot 348. Ter vergelijking: vorig jaar werden in

Het aantal meldingen van Q-koorts sinds 1 januari van dit jaar

2008 totaal 178 gevallen gemeld. De meldingen zijn nog steeds
hoofdzakelijk afkomstig uit regio Hart voor Brabant, zie het
bijgevoegde kaartje voor de geografische verdeling van
gemelde patiénten en de bijgewerkte epicurve. De praktische
consequenties van de sinds 12 juni ingestelde veterinaire
meldingsplicht en de taakverdeling van de in te stellen
maatregelen door de VWA, GGD en Clb wordt momenteel

verder uitgewerkt.

12

2008

Coxiella burnetii

Met ingang van vandaag is er een meldplicht voor Q-koorts bij dieren in bedrijven die een
verhoogde kans geven op de verspreiding van deze infectie. Houders van kleine
herkauwers, gehouden in potstallen, zijn verplicht verschijnselen van Q-koorts te melden.
Deze meldplicht geldt ook voor de dierenarts. Het gaat vooral om melkgeiten- en

melkschapenhouders waar opvallend meer abortussen plaatsvinden. Daarnaast zijn nog
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aanvullende maatregelen genomen. Zo geldt bij bedrijven waar besmetting is vastgesteld
een verbod van 3 maanden op het uitmesten van de stal en het uitrijden van mest. Er
mogen geen bezoekers komen in de stallen van besmette bedrijven. Tot slot wordt de
melkgeiten en -schapensector geadviseerd om voor het begin van de lammerperiode in

februari de stal uit te mesten. Meer maatregelen en informatie is te vinden in het

persbericht van het Ministerie van Landbouw: (http://www.minlnv.nl/portal/page?

pageid=116,1640333& dad=portal& schema=PORTALED news item id=23378)

http://www.minlnv.nl/portal/page? pageid=116 (http://www.minlnv.nl/portal/page?

pageid=116),1640333&_dad=portal&_schema=PORTAL&p_news_item_id=23378

Het aantal meldingen van Q-koorts sinds 1 januari van dit jaar is verder toegenomen tot
203. Ter vergelijking: vorig jaar werden in totaal 167 gevallen gemeld. Zie het bijgevoegde

kaartje voor de geografische verdeling van gemelde patiénten en epicurve.

Coxiella burnetii

5 In totaal zijn er dit jaar nu 149 bevestigde patiénten met
juni Q-koorts, waarvan 101 in Noord-Brabant (zie grafiek). Het OMT
2008 heeft afgelopen week vergaderd over mogelijkheden voor
bestrijding.

Coxiella burnetii

2 9 Het aantal patiénten met Q-koorts in Noord-Brabant is verder
mei toegenomen. Dit jaar kreeg de GGD Hart voor Brabant tot 29
2008 mei 75 meldingen waarvan de diagnose bevestigd is door

laboratoriumdiagnostiek. De GGD verwacht dat dit aantal nog
verder toe zal nemen. De meeste patiénten hebben een eerste
ziektedag in april en mei. De patiénten komen uit het gehele
werkgebied, met een concentratie in het gedeelte ten oosten
van ‘s-Hertogenbosch. De GGD heeft de huisartsen in de regio
geinformeerd over deze toename. De GGD, VWA, LNV en Clb
zijn in overleg voor mogelijke bestrijdingsmaatregelen (Bron:

GGD Hart voor Brabant).

10

april
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2008 Coxiella burnetii
Nog steeds nieuwe gevallen van Q-koorts (vervolg)

Het aantal gemelde Q-koortspatiénten blijft hoger dan voor de
22 patiénten die gemeld zijn in 2008 (t/m 7 april) kwamen er 12
22 hebben 8 hun eerste ziektedag in 2008. Vorig jaar werden in
patiénten gemeld. Doordat gerichte bestrijdingsmaatregelen (n
geidentificeerd en geimplementeerd zijn, komt deze toename r
folder verspreid over verwerpingen bij schapen en geiten. Deze
GD is te vinden op < (http://www.minlnv.nl/portal/page?

_pageid=116,1640321&_dad=portal&_schema=PORTAL&p_file,
http://www.minlInv.nl/portal/page?_pageid=116 (http://www.m
_pageid=116),1640321&_dad=portal&_schema=PORTAL&p_file

6

maart

2008

Coxiella burnetii

Naar aanleiding van de Q-koorts uitbraak in Herpen in het voorjaar van 2007 hebben de
GGD Hart voor Brabant en het CIb een patiént controle onderzoek uitgevoerd. De bron van
deze uitbraak kon niet epidemiologisch aangetoond worden. De bron van de infectie
bevond zich aan de oostelijke kant van Herpen; verspreiding vond plaats via de lucht.
Contact met landbouwproducten zoals mest, stro of hooi, en roken bleken een verhoogd
risico op een Q-koorts infectie te geven. Het was niet mogelijk om één specifiek bedrijf of
perceel epidemiologisch als bron aan te wijzen, terwijl een geitenhouderij uit dezelfde
omgeving wel positief was bevonden voor Q-koorts. Voor het volledige bericht zie:

(http://www.rivm.nl/cib/actueel/persberichten/PB-Bron-Q-koortsuitbraak-niet-aan-te-

tonen.jsp)http://www.rivm.nl/cib/actueel/persberichten/PB-Bron-Q-koortsuitbraak-niet-

aan-te-tonen.jsp (http://www.rivm.nl/cib/actueel/persberichten/PB-Bron-Q-

koortsuitbraak-niet-aan-te-tonen.jsp).

In afstemming met RIVM, VWA en het ministerie van LNV, zal Gezonde Dieren (GD) op
korte termijn een aantal projecten opstarten. Het doel hiervan is antwoord te krijgen op de
nog openstaande vragen: hoe vaak komt de verwekker voor bij geiten en schapen in

Nederland, wat zijn de begeleidende risicofactoren voor mens en dier en welke
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maatregelen moeten worden genomen. GD heeft de belangrijkste zaken rond het thema
‘verwerpen' overzichtelijk op een rij gezet en gecommuniceerd naar de geitenhouders in
Noord-Brabant. Binnenkort ontvangen ook de schapenhouders en overige geitenhouders

in Nederland deze informatie. Voor een link naar deze folder:

(http://www.minlnv.nl/portal/page?
_pageid=116,1640321&_dad=portal&_schema=PORTAL&p_file_id=25588)
http://www.minlnv.nl/portal/page?_pageid=116 (http://www.minlnv.nl/portal/page?
_pageid=116),1640321&_dad=portal&_schema=PORTAL&p_file_id=25588

Coxiella burnetii

7 Er worden nog steeds wekelijks enkele patiénten met Q-koorts
februari gemeld. Voor een deel gaat het bij de nieuwe meldingen om
2008 patiénten die in de zomerperiode ziek zijn geworden (en die

dus tot de uitbraak behoren). Een ander deel betreft echter
patiénten met een 1e ziektedag in recente maanden (gin
oktober, 8 in november, 2 in december en 1 januari), zie ook de
epidemische curve. Mogelijk worden deze nieuwe gevallen
mede verklaard door een verhoogde alertheid op Q-koorts.
Van de laatste 16 meldingen wonen 11 patiénten in Noord-
Brabant, 2 in Zeeland, 1in Amsterdam en 2 in Rotterdam. De
leeftijdsrange was van 12 tot 65 jaar. Negen patiénten zijn in
het ziekenhuis opgenomen. Eén patiént heeft de infectie
waarschijnlijk in het buitenland opgelopen (Cyprus), bij 2
andere patiénten is een mogelijke relatie met dieren op een

zorginstelling. De VWA doet hier onderzoek naar.

Coxiella burnetii

1 5 Het RIVM heeft samen met de GGD Hart voor Brabant, het
november Medisch Microbiologisch laboratorium in ‘s-Hertogenbosch en
2007 de gemeente Oss, onderzoek gedaan naar de uitbraak van

Q-koorts in Herpen en omgeving. 571 personen hebben een
vragenlijst ingevuld. Van 67 personen is bloed afgenomen.
353 mensen (76%) hebben geen Q-koorts infectie
doorgemaakt. 38 personen (8%) hebben in het verleden
Q-koorts gehad, maar de besmetting dateert nog véér de

Q-koorts uitbraak in het voorjaar. Bij 76 personen (16%) is
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vastgesteld dat zij in het afgelopen jaar Q koorts hebben
gehad. Voor meer informatie zie de website van het Clb:

http://www.rivm.nl/cib/actueel/nieuws/herpen-uitslag-q-

koorts.jsp (http://www.rivm.nl/cib/actueel/nieuws/herpen-

uitslag-g-koorts.jsp)

Coxiella burnetii

1 1 Het totaal aantal in osiris gemelde patiénten met Q-koorts
oktober vanaf januari 2007 tot en met 8 oktober is toegenomen tot 96
2007 - bevestigde gevallen (waarvan g woonachtig buiten de regio

Noord-Brabant/Gelderland). Naar aanleiding van deze
uitbraakis het OMT vorige week bijeen geweest. Het OMT
concludeert dat de epidemie in het oorspronkelijke gebied
voorbij lijkt. Recente gevallen in andere gebieden worden
mogelijk verklaard door verhoogde aandacht voor de ziekte.
Maar daarbij is het niet onwaarschijnlijk dat er nog steeds
verhoogde blootstelling is. Het OMT heeft een breed
onderzoek onder Noord-Brabantse veehouderijen
geadviseerd, evenals een onderzoek naar effectieve veterinaire
bestrijdingsmaatregelen. Het BAO heeft deze adviezen
overgenomen. In onderstaande figuur is een nieuwe
epidemische curve te zien, met daaronder een plaatje van de

geografische verspreiding van de patiénten met Q-koorts.

Coxiella burnetii

2 O De GGD Hart voor Brabant meldt in hun Nieuwsbrief Q-koorts
september dat de regio g7 bevestigde Q-koorts gevallen telt. Daarnaast
2007 zijn er 24 waarschijnlijke patiénten bekend. Naast de bekende

kern rond Oss, zijn er ook meerdere meldingen uit de regio
Goirle/Tilburg. In de rest van Noord-Brabant zijn nog 7
patiénten bekend en in de rest van Nederland 12. Opvallend bij
de nieuwe casuistiek is dat er ook een aantal zieken bij zijn met
een recentere 1e ziektedag. Van de 19 zwangere en/of bevallen
vrouwen in en rond Herpen die serologisch zijn onderzocht
hebben er twee een acute infectie en heeft er één een
waarschijnlijke recente infectie. Zij worden door de

gynaecoloog behandeld.
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Coxiella burnetii

Er zijn de afgelopen week 12 nieuwe meldingen van Q-koorts
in de provincie Noord-Brabant in OSIRIS gerapporteerd. Een
deel van deze meldingen betreft patiénten die in mei van dit
jaar ziek zijn geworden, deels betreft het ook recente

meldingen (met een eerste ziektedag in juli en augustus). De

Q-koorts uitbraak is hiermee mogelijk nog niet voorbij.

Coxiella burnetii

Sinds januari 2007 bedraagt het aantal in OSIRIS gemelde
Q-koorts patiénten in Ned‘erland 37. Het merendeel van de
patiénten komt uit de provincie Noord-Brabant. Daarnaast zijn
er 23 patiénten met een passend klinisch beeld en een
eenmalig hoge titer. Tot nu toe komen er geen nieuwe
patiénten bij met een eerste ziektedag nd 6 juli. Vandaag zal in
de Eurosurveillance Weekly een bericht verschijnen over de
eerste weken van de uitbraak. Ook is een inf@ctbericht

verschenen. Onderzoek naar de bron(nen) loopt nog.

Coxiella burnetii

De Q-koorts uitbraak in de provincie Noord-Brabant omvat,
vanaf januari 2007, 23 patiénten met een passend klinisch
beeld en een viervoudige titerstijging en 16 patiénten met een
passend klinisch beeld en een eenmalig hoge titer. De laatste
gemelde patiént dateert van 6 juli. Afgelopen maandag is er
een OMT en BAO geweest over de verheffing van Q-koorts in
Noord-Brabant. Daarin zijn afspraken gemaakt onder andere
met betrekking tot het inventariseren, in het gebied waar nu
de uitbraak plaatsvindt, van Q-koorts onder patiénten die in
het verleden opgenomen zijn (geweest) met een pneumonie
met onbekende verwekker en het screenen van sommige
groepen zwangeren (dit laatste in verband met een verhoogde

kans op chronische infectie). De betrokken professionals zullen
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hier binnenkort verder over worden geinformeerd. Hypothese

genererende vragenlijsten zijn bij een deel van de patiénten

afgenomen. Verder onderzoek naar potentiéle bronnen loopt.

19

juli

2007

12
juli

2007

Coxiella burnetii

Het aantal meldingen van Q-koorts sinds begin dit jaar is
opgelopen tot 24. Hiervan zijn er 15 van de GGD Hart voor
Brabant, 4 van andere GGD’en uit Brabant, 3 uit andere
GGD’en in het zuiden van het land en 2 van GGD’en uit het
noorden van Nederland. Daarnaast zijn er nog 8 vermoedelijke
gevallen uit het cluster van luchtweginfecties waarbij
aanvankelijk aan Mycoplasma werd gedacht. De GGD is van
start gegaan met het interviewen van de patiénten. Een
mogelijke gemeenschappelijke bron is nog steeds niet
gevonden. Over deze uitbraak zijn deze week ook 2

Inf@ctberichten verschenen.

Coxiella burnetii

Het aantal meldingen van Q-koorts in Noord-Brabant is verder
toegenomen tot 11. Tevens zijn er nog een drietal meldingen
van GGD’en in de buurt van Brabant: GGD Zeeland, GGD
Nijmegen en GGD Rivierenland. In OSIRIS zijn in de rest van
Nederland 2 overige patiénten gemeld. Daarnaast is Q-koorts
bevestigd (op basis van klinisch beeld en titerstijging in de
complement bindingsreactie) bij 7 patiénten die deel uit
maakten van het mogelijke Mycoplasma pneumoniae cluster
in een Noord-Brabants dorp (zie signaal 1331 van enkele weken
geleden). Bij 6 andere patiénten van dit cluster is Q-koorts
waarschijnlijk, op basis van het klinische beeld en een
eenmalige hoge titer in de complement bindingsreactie. De
leeftijd van de patiénten varieert van 24 tot 87 jaar. Er heeft
een bestrijdingsoverleg over deze uitbraak plaatsgevonden
met alle betrokken GGD'en, de VWA, Gezondheidsdienst voor
Dieren, RIVM en betrokken microbiologen. Concrete

aanknopingspunten voor een gemeenschappelijke bron
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ontbreken nog. Er wordt een vragenlijst ontwikkeld voor

Q-koorts—patiénten om een mogelijke gemeenschappelijke

bron te kunnen achterhalen.

juli

2007

Coxiella burnetii

GGD Hart voor Brabant heeft sinds maart van dit jaar 6
patiénten met Q-koorts gerapporteerd. De GGD gaat na of er
een mogelijk cluster is. Tot nu toe werd er geen
gemeenschappelijke factor gevonden. Vier van de 6 patiénten
eten regelmatig blauw schimmel en/of rauwmelkse
kazen/andere zachte kazen (van diverse leveranciers). Andere
mogelijke bronnen zijn contacten met dieren op een
zorgboerderij, een dierenasiel en een veehouderij. Eén van de
patiénten heeft de ziekte waarschijnlijk in het buitenland
opgelopen. De VWA stelt samen met het Clb en de GGD nader

onderzoek in.

Bekijk verkort overzicht (/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=1335&service=3)
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2009

Ontwikkelingen Q-koorts

Epidemiologie

Inmiddels zijn in Nederland in 2009 meer dan 500 gevallen van Q-koorts gemeld. De meest
gevallen liggen wederom in oostelijk Noord-Brabant. Er zijn echter ook meerdere gevallen
rondom een positief geitenbedrijf in Zuid Limburg. Rondom een in 2009 positief bevonden

geitenbedrijf in Overijssel zijn tot op heden echter geen gevallen gevonden.
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Diagnostiek

Evaluatie van verschillende serologische methoden laat zien dat voor de diagnostiek van ac
Q-koorts de verschillen tussen Complement bindingstesten (CBR), ELISA en
immuunfluorescentie (IFA) niet groot zijn. IFA wordt iets vroeger in de infectie positief.

Een fout-positieve solitaire fase 2 IgM kan voorkomen in de IFA. Bij gebruik van CBR of bij
alleen IgM-positiviteit zonder IgG bij ELISA en IFA is het raadzaam een tweede serummonst

te testen.

Gezien het (weliswaar kleine maar ernstige) risico op het ontwikkelen van een chronische
infectie dienen patiénten na een acute infectie serologisch te worden gevolgd. In een aantal
laboratoria wordt het Franse schema van serologie na 3, 6 en 12 maanden gevolgd. Dit zal

verder worden geévalueerd.

Bij meerdere laboratoria is een PCR ontwikkeld en deze worden nu met elkaar vergeleken e
geévalueerd. De indruk is dat de PCR op serummonsters bij patiénten die nog seronegatief ;
een hoge sensitiviteit heeft; bij het opkomen van antistoffen neemt de sensitiviteit snel af.

Het gebruik van de PCR op respiratoire monsters wordt nog nader onderzocht.

Een aantal l[aboratoria in de meest aangedane regio gebruiken daarom het volgende voor d

diagnostiek van acute Q-koorts:

Primaire diagnostiek

- 1e ziektedag <= 14 dagen geleden: serologie en/of PCR op serum (indien geen PCR werd
verricht en serologie negatief is verdient het aanbeveling de serologie te herhalen na twee
weken)

- 1e ziektedag > 14 dagen geleden: serologie

Vervolgdiagnostiek
- Tweede serummonter na 2 weken: bij negatieve serologie zonder PCR, bij CBR, bij solitaire

fase 2 IgM.

Geen risicofactoren™

Serologie op (3), 6 en 12 maanden vanaf vaststellen diagnose Q-koorts
Wel risicofactoren*

Uitgebreidere diagnostiek serologie / PCR

frequentie i.0.m. arts-microbioloog en behandelend arts te bepalen
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* Risicofactoren op ontwikkelen van chronische infectie:
- Pre-existente hartafwijking (klepgebreken/prothese)

- Infecties, mycotisch aneurysma

- Vasculaire prothese

-Verminderde immuniteit

- Zwangerschap

Laboratoria in regio's waar positieve bedrijven zijn gemeld of waar meerdere positieve
patiénten zijn gevonden, wordt geadviseerd om Q-koortsdiagnostiek standaard op te neme
in de differentiaaldiagnostiek bij respiratoire infecties. In de voorgaande jaren hadden de
meeste gevallen een eerste ziektedag tussen begin maart en eind augustus.

Ook in andere regio's dient men bedacht te zijn op Q-koorts en niet terughoudend te zijn m

het (laten) verrichten van diagnostiek.

Q-koorts en zwangerschap

Ofschoon er literatuur is over ernstige zwangerschapscomplicaties door Q-koorts en het
ontwikkelen van een chronische infectie bij zwangeren, is dit risico niet gekwantificeerd. Oo
het geadviseerde therapeutische beleid is niet systematisch geévalueerd. Daarom is er tot o
heden vanaf gezien om alle zwangeren systematisch te onderzoeken op Q-koorts. Wel is
onderzoek ingesteld om de risico's beter te kwantificeren. ‘

Om vragen over individuele gevallen te kunnen beantwoorden wordt een groep
ervaringsdeskundigen samengesteld die door collega's benaderd kunnen worden. Hierover

wordt u nader bericht.

Behandeling acute infecties
1e keus: doxycycline 1 x 200 mg/dag per os gedurende 2 weken
2e keus: moxifloxacine 1 x goo mg/dag per os gedurende 2 weken

Kinderen en zwangeren in overleg met de arts-microbioloog

Bestrijding
Veteriniair zijn er een aantal maatregelen genomen om de epidemie in te dammen. Mede
gezien de lange overleving van Coxiella in het milieu, de voortplantingscyclus van de geiten

kan het nog een tijd duren voor een effect van de maatregelen waarneembaar is.

- Q-koorts is sinds juni 2008 veterinair meldingsplichtig. Door de VWA zal de GGD waarbinr
het betreffende bedrijf ligt op de hoogte worden gesteld. De GGD zal de relevante partijen
informeren.

- Eris een vaccinatiecampagne gestart. Eind 2008 is er een vrijwillige vaccinatie gegegeven.
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Eind april 2009 is een verplichte vaccinatiecampagne gestart in een groter gebied, bij
melkschapen en -geiten bij bedrijven met meer dan 5o dieren en bij zorg- en
kinderboerderijen.

- Er zijn hygiénevoorschriften, m.n. rond de mest afgesproken.

Zie ook de website van het ministerie van landbouw.

(1) M.H. Nabuurs-Franssen, G. Weers-Pothoff, A.M. Horrevorts, R. Besselink, P.M.
Schneeberger, C.A.R. Groot. Als de vraag Q-koorts is: diagnostiek en behandeling van

Q-koorts. FILE/NTMM-2008-3.pdf

(http://www.nvmm.nl/nvmm/nvmmcms.nsf/uploads/a5BDB15DB212A806C12575B400263(

S$<a href=)" target="_blank">Ned T Med Microbiol. 2008;16(3):20-25.

Bronnen:

Website ministerie van Landbouw (http://www.minlnv.nl/portal/page?

pageid=116,1640461& _dad=portal& _schema=PORTALE&p node id=1948029)
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Ontwikkelingen Q-koorts

Stand van zaken humaan

In 2009 zijn tot heden 737 ziektegevallen gemeld in Nederland. De meldsnelheid (tijd
tussen eerste ziektedag en melding in Osiris) is hoger dan in 2008, door verbeterde
diagnostische methoden (met name het gebruik van PCR). De meldingen zijn verspreid
over de oostelijke helft van Noord-Brabant met een concentratie in het noordoosten en in

het zuidoosten (Helmond). De alertheid van behandelaren in deze twee regio's is hoog;
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hierdoor worden patiénten eerder onderzocht en behandeld.

Daarnaast zijn er meldingen in Zuid-Limburg in de omgeving van een positief geitenbedrijf.
De meldingen daar zijn deels het gevolg van actief onderzoek van de GGD onder
blootgestelden.

De afgelopen week is bij 18 patiénten afkomstig uit'de regio ten zuiden van de stad Utrecht
eveneens Q-koorts geconstateerd. Dit is buiten de regio waar verplichte vaccinatie tegen
Q-koorts bij dieren is ingesteld. De eerste ziektedag is verspreid over de afgelopen 3
weken, met een piekincidentie op 15 mei. De patiénten zijn allen afkomstig uit het zuidelijk
deel van de provincie Utrecht, het merendeel uit Houten. De GGD zoekt samen met de

VWA naar een mogelijke bron.

Q-koorts werd in Nederland tot 2007 beschouwd als een zeldzaam ziektebeeld. In Noord-
Brabant is mede vanwege de uitbraak van 2007 en 2008 een verhoogde alertheid,
waardoor zowel huisartsen als specialisten rekening houden met Q-koorts in hun
differentiaaldiagnose. Mogelijk is dit in andere delen van Nederland minder het geval.
Niettemin is het opvallend dat rond nieuwe positieve bedrijven in Twente en West-Brabant

geen humane ziektegevallen-worden gezien.

Het aantal ziekenhuisopnames van de gemelde ziektegevallen van Q-koorts ligt globaal op
het zelfde niveau als in 2008 (24% in 2009 en 20% in 2008). Er is dus geen reden aan te
nemen dat de stijging te verklaren is door het zoeken naar Q-koorts bij mildere
ziektegevallen. Ook dit jaar worden vooral mannen tussen de 4o en 65 jaar ziek van

Q-koorts.

Stand van zaken veterinair

In 2008 was het OMT van mening dat Q-koorts in zuidelijk Nederland een relatief groot
medisch probleem geworden is dat krachtige preventieve maatregelen noodzakelijk
maakt. Hierna zijn er veterinaire maatre_gelen afgekondigd zoals een meldingsplicht, een
toegangsbeperking voor positieve bedrijven, mesthygiénebeleid voor alle geiten- en
schapenbedrijven en verplichte vaccinatie van dieren in het uitbraakgebied.

Zie ook de website van het Ministerie van Landbouw (http://www.minlnv.nl/portal/page?

pageid=116,1640461&_dad=portal&_schema=PORTALE&p_node_id=19480249)

In 2009 zijn er tot op heden q geitenbedrijven met Q-koorts gemeld. (Twente, 2 bedrijven,
West-Brabant en Zuid-Limburg). Dat maakt een totaal van 28 bedrijven waar sinds 2005
een microbiologische abortusstorm door Coxiella voorkwam. Wat zich in de voorafgaande

jaren heeft voorgedaan is onbekend.

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1176&service=1 06-02-2019



Rivm Infectieziekten - Berichten Page 3 of 4

Overal 10.2.e Doc. 11

Q-koorts veroorzaakt bij herkauwers weinig verschijnselen. Infectie tijdens de dracht leidt
tot verwerpingen (miskramen), met name bij geiten. Onderzoek in 2008 onder een in
2007 besmet bedrijf toonde aan dat de besmetting ook zonder abortusproblematiek
persisteert en leidt tot uitscheiding van de bacterie. Mede gezien de lange overleving van
Coxiella in het milieu, de voortplantingscyclus van de geiten kan het nog een tijd dureﬁ

voor een effect van de maatregelen waarneembaar is.

Uitkomsten OMT

« Het behandeladvies blijft ongewijzigd
De voorkeursbehandeling van acute Q-koortsinfecties is als volgt:
- 1e keus: doxycycline 1 x 200 mg/dag per os gedurende 2 weken
- 2e keus: moxifloxacine 1 x goo mg/dag per os gedurende 2 weken
- Kinderen en zwangeren in overleg met de arts-microbioloog
Ofschoon er literatuur is over ernstige zwangerschapscomplicaties door Q-koorts en
het ontwikkelen van een chronische infectie bij zwangeren, is dit risico niet
gekwantificeerd. Ook het geadviseerde therapeutische beleid is niet systematisch .
geévalueerd. Daarom is er tot op heden vanaf gezien om alle zwangeren
systematisch te onderzoeken op Q-koorts. Wel is onderzoek ingesteld om de risico's
beter te kwantificeren.

- Expertgroep zwangerschap en Q-koorts
Om vragen over individuele gevallen rond zwangerschap en bevalling te kunnen
beantwoorden is op advies van het OMT een groep (ervarings)deskundigen
samengesteld waar collega's vragen aan kunnen stellen. Hierover wordt u nader
bericht. Voorlopig kunt u met vragen terecht bij de LCl die de vraag zal doorleiden
naar de beschikbare deskundigen.

« Beleid bloeddonaties
Het beleid ten aanzien van bloeddonaties blijft ongewijzigd. Sanquin doet
onderzoek naar Q-koorts onder donoren en ontvangers van bloedproducten van
donoren die achteraf Q-koorts bleken te hebben. Daarbij zijn er tot nu toe geen
aanwijzingen gevonden voor transmissie naar ontvangers van bloedproducten.

+ Beleid diagnostiek
Het actuele beleid is om diagnostiek te verrichten conform de afspraken (een
diagnostisch algoritme) van een aantal medische microbiologische laboratoria in
Noord-Brabant.
Dit diagnostisch algoritme is via een Labinf@ct-bericht aan alle laboratoria in de
regio bekend gemaakt. De GGD'en in de regio waar verplichte vaccinatie tegen
Q-koorts bij dieren is ingesteld, zijn door de LCI verzocht om de behandelaars in hun

werkgebied te informeren over dit uniforme diagnostisch algoritme en hen alleen te
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verwijzen naar de laboratoria die deze diagnostische methoden kunnen aanbieden.
Aan GGD'en wordt aangeraden om samen met de COM'er uit hun regio in contact te
treden met alle diagnostische laboratoria (dus ook huisartsen laboratoria) om
afspraken te maken over de lokale Q-koortsdiagnostiek.

« Beleid alerteren behandelaars
Het OMT is van mening dat tenminste de GGD'en in de regio waar verplichte
vaccinatie tegen Q-koorts bij dieren is ingesteld, een uniform pakket aan
preventieve maatregelen en informatie moeten aanbieden aan professionals,
publiek, lokale bestuurders en beleidsmakers. Het informatiepakket van de GGD

Hart voor Brabant dient als model.

De LCl heeft de materialen van GGD Hart voor Brabant gepubliceerd op de pagina
Veelgestelde vragen (http://rivm.nl/cib/infectieziekten-
A-Z/infectieziekten/Q_koorts/FAQ_Q-koorts.jsp) (Informatie professionals, rechtsonder op
de pagina). De betreffende GGD'en is dringend verzocht al deze middelen in te zetten om
de professionals en het publiek optimaal te informeren (zonder paniek te zaaien) in die
gebieden waar -op basis van de epidemiologische gegevens- verscherpte aandacht voor

Q-koorts noodzakelijk is.

De afdelingen LCl en EPI 1) van het Clb zorgen wekelijks voor actuele GGD-

informatie op de website (Q&A's en aantallen ziektegevallen). Recent is een praktische
patiéntenvragenlijst (zoals in gebruik bij de GGD Nijmegen) gepubliceerd als conceptbijlage
1 bij de Q-koortsrichtlijn (http://rivm.nl/cib/infectieziekten-

A-Z/infectieziekten/Q_koorts/index.jsp).

Bronnen:

Veelgestelde vragen Q-koorts (httD://rivm.nI/cib/infectieziekten;

A-Z/infectieziekten/Q koorts/FAQ_Q-koorts.jsp)
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Q-koorts - toelichting behandeling

Behandeling aangetoonde acute infecties

1e keus: doxycycline 1x 200 mg/dag per os gedurende 2 weken
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2e keus: moxifloxacine 1x goo mg/dag per os gedurende 2 weken

Als mogelijke alternatieven vallen eventueel te overwegen (zie toelichting):
- ciprofloxacin 2x 750 mg/dag per os gedurende 2 weken
- levofloxacin 1x 750 mg/dag per os gedurende 2 weken

- claritromycine 2x 500 mg/dag per os gedurende 2 weken

Toelichting

Bij het ontbreken van studies die duidelijke superioriteit van andere middelen over doxycyc

Er zijn geen gerandomiseerde studies gepubliceerd naar de effectiviteit van chinolonen in di
in vitro studies, case reports en een enkele retrospectieve analyse (zie vermelde literatuur).

in Nederland verkrijgbare fluorochinolonen en macroliden:

Van de fluorochinolonen is ciprofloxacin het minst actief /n vitromet MRCs van q-8 mg/L. D
fluorochinolonen. Het meest actief in vitro zijn moxifloxacin (MRCs 0.5-2 mg/L) en levoflox:

voor C burnetiizijn echter niet zeer goed gestandaardiseerd. Ofloxacin komt niet in aanme

De bereikbare concentraties in serum als maat voor expositie /n vivoliggen het meest ongu
mg dagdosering ongeveer 20 mg.h/L). Dit kan echter gecompenseerd worden door de 2x 75

moxifloxacin is dit ongeveer 30 mg.h/L en voor levofloxacin 35 mg.h/L bij respectievelijk 1x ¢

In een retrospectieve studie is moxifloxacin vergeleken met doxycycline en clarithromycine
voor paediatrische patiénten is claritromycine het alternatief. Van azithromycine zijn geen g

echter dermate hoog dat het middel niet in aanmerking komt.

Voor de behandeling van zwangeren en van chronische infecties verwijzen wij naar het FILE

(http://www.nvmm.nl/nvmm/nvmmcms.nsf/uploads/a5BDB15DB212A806C12575B400263(

target="_blank">overzichtsartikel in het Nederlands Tijdschrift voor Medische Microbiologi:

(http://rivm.nl/cib/infectieziekten-A-Z/infectieziekten/Q koorts/index.jsp).

Literatuur

« Spyridaki |, Psaroulaki A, Vranakis I, Tselentis Y, Gikas A. Bacteriostatic and bactericic
burnetii and comparison with those of six other antibiotics. Antimicrob Agents Cherr
« Rolain JM, Maurin M, Raoult D. Bacteriostatic and bactericidal activities of moxifloxa

Agents Chemother. 2001;45(1):301-2.
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+ Gikas A, Spyridaki I, Scoulica E, Psaroulaki A, Tselentis Y. In vitro susceptibility of Cox
its susceptibilities to quinolones, doxycycline, and clarithromycin. Antimicrob Agents

+ Maurin M, Raoult D. Bacteriostatic and bactericidal activity of levofloxacin against Ri
spotted fever group rickettsia' and Coxiella burnetii. J Antimicrob Chemother. 1997;3

« Lever MS, Bewley KR, Dowsett B, Lloyd G. In vitro susceptibility of Coxiella burnetii t«
a range of newer fluoroquinolones. Int J Antimicrob Agents. 2004 Aug;24(2):194-6.

+ Gikas A, Spyridaki I, Psaroulaki A, Kofterithis D, Tselentis Y. In vitro susceptibility of ¢
comparison with susceptibilities to pefloxacin, ciprofloxacin, ofloxacin, doxycycline,
Chemother.1998;42(10):2747-8.

« Andoh M, Naganawa T, Yamaguchi T, Fukushi H, Hirai K. In vitro susceptibility to tetr
isolates of Coxiella burnetii. Microbiol Immunol. 2004;48(9):661-4.

« Boulos A, Rolain JM, Maurin M, Raoult D. Measurement of the antibiotic susceptibilit
Antimicrob Agents. 2004;23(2):169-74.

« Brennan RE, Samuel JE. Evaluation of Coxiella burnetii antibiotic susceptibilities by re
(5):1869-74.

+ Morovic M. Q Fever pneumonia: are clarithromycin and moxifloxacin alternative trez
(5):947-8.

+ Gikas A, Kofteridis DP, Manios A, Pediaditis J, Tselentis Y. Newer macrolides as empi
Antimicrob Agents Chemother. 2001;45(12):3644-6.

+ Kuzman |, Puljiz 1, Ethakovi?-Rode O. Cure of Q fever pneumonia with moxifloxacin:
(10):778-80.

« M.H. Nabuurs-Franssen, G. Weers-Pothoff, A.M. Horrevorts, R. Besselink, P.M. Schn
2008-3.pdf (http://www.nvmm.nl/nvmm/nvmmcms.nsf/uploads/q5BDB15DB212A8(
target="_blank">Als de vraag Q-koorts is: diagnostiek en behandeling van Q-koorts.

« (http://www.eucast.org)www.eucast.org (Www.eucast.org)

Bronnen:

(http://)
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Ontwikkelingen Q-koorts

3 Aanvulling in Osiris
juli Na de uitbraken van Q-koorts in het voorjaar en de zomer van
2009 2007 en 2008 in Noord-Brabant en Zuid-Gelderland is dit jaar

sprake van een nog grotere verheffing van Q-koorts. Het wordt
daardoor steeds belangrijker om inzicht te krijgen in het risico
van transmissie van C. burnettivia bloedtransfusie. Daarom is
aan Osiris naast de huidige vraag of de patiént bloed
gedoneerd heeft, per1juli ook de vraag toegevoegd of de
patiént bloed ontvangen heeft. Over de risico's van overdracht
van C burnettivia bloed is namelijk nog steeds onvoldoende
bekend, waardoor het wel of niet stopzetten van de

bloeddonatie in een door Q-koorts getroffen regio een
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belangrijk discussiepunt blijft.

Themasite voor Q-koorts

Het aantal gemelde ziektegevallen van Q-koorts blijft
toenemen en daardoor ook de publieke belangstelling voor
het onderwerp. Daarom is besloten om een themasite in te
richten voor Q-koorts, vergelijkbaar met de themasite Nieuwe
Influenza A (H1N1). Op deze themasite is alle informatie voor
publiek, professionals en media gebundeld:

(Www.rivm.nl/Q-koorts)www.rivm.nl/Q-koorts

(www.rivm.nl/Q-koorts).

Bijpraatsessievvoorjournalisten

Op woensdag 1 juli organiseerde het RIVM een bijpraatsessie
voor journalisten over Q-koorts. Tijdens deze bijeenkomst
gaven verschillende deskundigen achtergrondinformatie over
de stand van zaken. De presentaties die werden gehouden
door de verschillende deskundigen zijn gepubliceerd op de

nieuwe themasite Q-koorts (www.rivm.nl/Q-koorts).

De themasite en de presentaties voor de mediabijeenkomst
kunnen voor de GGD nuttig zijn in de communicatie naar
burgers, bestuurders en media. Wij adviseren u dan ook deze
informatie onder de aandacht te brengen van de

communicatieadviseur van uw GGD.

Aanvulling veelgestelde vragen

Na de bijpraatsessie van afgelopen woensdag is er in de media
aandacht geweest voor het verhoogde risico op Q-koorts voor
zwangeren en mensen met een hartklepafwijking. De kans om
met Q-koorts besmet te raken is voor iedereen hetzelfde. De
kans om na een besmetting ziek te worden is groter voor
mensen met een verminderde weerstand (als gevolg van
bijvoorbeeld transplantatie, kanker, chronische nierziekte of
zwangerschap) Heel zelden ontstaat een chronische infectie.
Dat komt vooral voor bij mensen met een hartklepafwijking .
We verwachten dat de besmettingsrisico's in juli en augustus
weer afnemen, vergelijkbaar met voorgaande jaren. Het blijft

belangrijk om te communiceren dat mensen goed moeten
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letten op mogelijke klachten die passen bij Q-koorts en tijdig
contact opnemen met de huisarts als deze klachten zich
voordoen. Daarom zijn de veelgestelde vragen op de website
aangevuld met vragen gericht op zwangeren en mensen met
een hartklepafwijking in combinatie met het recreéren in

Noord-Brabant.

Bronnen:

Veelgestelde vragen Q-koorts

(www.rivm.nl/cib/infectieziekten-

A-Z/infectieziekten/Q koorts/FAQ Q-koorts.jsp)
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Besmetting met Coxiella burnetii DNA

4 van verschillende Roche-kits
september Vanwege het grote aantal Q-koorts gevallen in Nederland de
2009 afgelopen jaren hebben meerdere microbiologische

laboratoria een PCR opgezet voor de detectie van Cox/ella
burnetii. Dit voorjaar constateerden zowel het Canisius
Wilhelmina Ziekenhuis als het UMC St. Radboud in Nijmegen
een besmetting van de LightCycler 480 Probe Master mix van
Roche met een lage concentratie Coxiella burnetii-DNA.
Hierover heeft Roche de gebruikers van deze kit
geinformeerd.Recent bleek bij het LIS (CIb-RIVM) dat ook de
LightCycler Tagman Master mix van Roche besmet is met een

kleine hoeveelheid Cox/e//la-DNA. De contaminatie leidde tot
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20 a 25% positieve signalen bij de negatieve controles, met
hoge Cp-waarden, van 3 qo cycli. Roche neemt de zaak hoog
op en hoopt begin september een Cox/ella-vrije batch van
beide mixen beschikbaar te hebben. Voor de volledigheid
meldt Roche dat het alleen een contaminatie met DNA betreft,

niet met infectieuze bacterién.

Ofschoon Roche geen mededelingen heeft gedaan over hoe de
besmetting precies tot stand is gekomen, zou het kunnen
berusten op contaminatie van componenten van dierlijke
oorsprong, zoals bijvoorbeeld bovine serum albumine (BSA).
Het is daardoor niet uit te sluiten dat dit probleem zich ook
voor zou kunnen doen met ingrediénten van andere

fabrikanten.

Bronnen:

(http://))

https://signalen.rivm.nl/archief/labinfact/berichten?id=1216&service=2
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Ontwikkelingen Q-koorts

Stand van zaken humaan
Er zijn tot 18 november 2.283 meldingen van Q-koorts
geregistreerd. Het patroon van de epicurve

(http://www.rivm.nl/cib/binaries/epicurve%20Q-

koorts _tcmqg2-59728.pdf#%-20class=) in 2009 is globaal gelijk

aan die van 2007 en 2008. In de periode maart tot en met juni
worden de meeste mensen besmet, met in april de
piekmaand. Daarnaast worden in de andere maanden een
lager aantal, maar nog altijd tientallen ziektegevallen per
maand gemeld. In totaal zijn in 2009 tot nu toe 123 kinderen
gemeld met Q-koorts. Globaal is 20% van de gemelde

ziektegevallen opgenomen in het ziekenhuis, maar het
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percentage van ziekenhuisopname varieert per gemeente van
4% tot 3q%. Precieze cijfers over chronische
Q-koortspatiénten zijn er nog niet. Er zijn (naar verluidt) meer
dan 20 personen bij wie de laboratoriumwaarden duiden op
een chronische infectie. Wel is duidelijk dat een aanzienlijk
aantal patiénten na het doormaken van acute Q-koorts
langdurige vermoeidheidsversﬁhijnselen houdt. In een
patiéntengroep uit 2007 bleek 52% na 6 maanden nog

klachten te hebben en 26% na 1 jaar.

Stand van zaken veterinair

In 2009 zijn er tot 1 oktober (onder de oude meldcriteria) 5
geitenbedrijven met Q-koorts gemeld. (Twente 2 bedrijven,
Noord-Brabant 2 bedrijven, Zuid-Limburg 1 bedrijf). Sinds
2005 zijn er nu 29 bedrijven bekend met een bewezen
Q-koorts abortusstorm.

Vanaf 1 oktober is er sprake van een meldplicht op grond van

PCR-tankmelkonderzoek. De procedure per 1 oktober:

- Alle melkgeiten- en melkschapenbedrijven worden verplicht
2 maandelijks tankmelkmonster t.b.v. Coxiella PCR door GD
beschikbaar gesteld.

- Indien positief, 1e confirmatieonderzoek door CVI.

- Indien 1e confirmatie positief, melding aan VWA, bedrijf
wordt verdacht verklaard, maatregelen gaan in.

- VWA bezoekt bedrijf, neemt 'ambtelijk' tankmelkmonster, 2e
confirmatieonderzoek door CVI.

- Indien 2e confirmatie positief, bedrijf definitief besmet
verklaard.

- Melding aan Burgemeester en GGD, plaatsing op de
vlekkenkaart van Nederland (overzicht besmette bedrijven met
5 kilometerzone, publicatie door LNV).

- Intrekken besmetstatus nadat 6 opeenvolgende

tankmelkmonsters negatief getest zijn.
Vanaf 1 oktober 2009 zijn de volgende veterinaire maatregelen

van kracht.

- Alle melkgeiten- en melkschapenbedrijven met meer dan 50

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1230&service=1 06-02-2019
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dieren in heel Nederland moeten hun dieren verplicht
vaccineren tegen Q-koorts. Behalve grote geiten- en
schapenbedrijven geldt de verplichting ook voor instellingen
met een publieksfunctie, zoals kinderboerderijen.

- Voor veehouders van besmette bedrijven geldt een verbod
op het ontvangen van bezoekers. Alleen mensen die vanwege
hun beroep op het bedrijf langskomen, mogen in stallen van
besmette bedrijven komen.

- Op bedrijven waar Q-koorts is vastgesteld geldt een verbod
op het uitmesten van de stal gedurende de lammerperiode tot
30 dagen na afloop.

- Na het uitmesten moet de mest gedurende 9o dagen
afgedekt opgeslagen worden op de locatie waar de mest is
geproduceerd. Daarnaast moet een administratie worden
bijgehouden van de datum waarop de mest uit de stal wordt
verwijderd.

- Er geldt een verplichting voor besmette bedrijven om
ongedierte adequaat te bestrijden. Daarnaast moeten
voldoende bakken beschikbaar zijn in de stallen om
abortusmateriaal en nageboorten in op te vangen.

- Besmette bedrijven mogen geen dieren afvoeren naar andere
melkleverende bedrijven. Afvoer van dieren naar het slachthuis
en van jonge dieren naar een afmestbedrijf is wel toegestaan.
- Besmette bedrijven mogen alleen gevaccineerde dieren

aanvoeren van vrije bedrijven.

Zie ook de website van het Ministerie van Landbouw

(http://www.minlnv.nl/portal/page?

pageid=116,1&_dad=portal& _schema=PORTAL)

Stand van zaken onderzoek

Ondanks het uitgebreide pakket aan maatregelen was erin
2009 opnieuw een forse stijging van het aantal besmettingen
bij mensen, met nieuwe haarden van Q-koorts in de regio's
buiten het oorspronkelijke risicogebied. Hoe dit te verklaren is,
en of de verplichte vaccinatie in 2009 tot een afname zal leiden
van het aantal humane besmettingen bij de mens in het

Q-koortskerngebied is nog onzeker. Op de themasite Q-koorts

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1230&service=1 06-02-2019
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(http://www.rivm.nl/cib/themas/Q-koorts/) van het RIVM (link)

vindt u een overzicht van de belangrijkste onderzoeken. Dit
overzichtis niet volledig. Er worden ook kleinere onderzoeken
gedaan en die worden hier niet genoemd. In de media
benoemde Minister Klink vorige week een onderzoek naar
zwangeren dat januari 2010 start. Het Jeroen Bosch Ziekenhuis
in ‘s-Hertogenbosch gaat samen met het Universitair Medisch
Centrum Groningen (UMCG), het RIVM en het Julius Centrum
onderzoeken of zwangere vrouwen met Q-koorts door
behandeling met antibiotica minder kans hebben op een

miskraam.

Deskundigenberaad, beoordeling veterinaire scenario’s

Het ministerie van LNV heeft 10 ingrijpende
interventiestrategieén gedefinieerd, die een aanvulling zouden
kunnen zijn op de bestaande vaccinatieplicht en andere
maatregelen. Het CIb heeft op verzoek van de ministeries van
LNV en VWS op 11 november een deskundigenberaad
georganiseerd dat zich heeft gebogen over de te verwachten
effecten van die strategieén op het verminderen van de
humane epidemie.

Het bleek niet mogelijk om tijdens het overleg per scenario een
onderbouwde kwantificering van de eventuele risicoreductie
te geven. Een subgroep gaat daarom aan de slag om op basis
van de nu beschikbare onderzoeksgegevens de te verwachte
effecten op de komende epidemie te formuleren. Op 30
november komen de deskundigen opnieuw bij elkaar om het
resultaat daarvan te bespreken en een gezamenlijk antwoord

te formuleren.

Communicatiestrategie 2009-2010 en toolkit Q-koorts

Op korte termijn zal het ministerie van LNV een kaart
publiceren waarop de gebieden staan waarin mensen mogelijk
een verhoogd risico hebben op een besmetting met Q-koorts

( de 'vlekkenkaart') Deze gebieden zijn gebaseerd op de
tankmelkmonitoring. De afgelopen drie jaar is gebleken dat in
Nederland de meeste mensen ziek worden tussen april en

augustus. Dit is gerelateerd aan het lammerseizoen.

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1230&service=1 06-02-2019
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Publieksvoorlichting is daarom het meest zinvol voorafgaande
en gedurende het lammerseizoen. De handelingsperspectieven
voor mensen om zichzelf te beschermen zijn beperkt, ook als
zij weten waar de gebieden zijn waar zij besmet kunnen raken.
Goede communicatie hierover is belangrijk, zodat voor
iedereen helder is dat alles in het werk wordt gestelt om
nieuwe zieken te voorkomen. Aanvullende lokale en regionale
communicatie over Q-koorts is effectiever dan alleen
landelijke communicatie over Q-koorts. Mensen benaderen
makkelijker lokale en regionale intermediairs. Ook gaan veel
vragen over specifieke situaties in specifieke gebieden.

Om lokale en regionale communicatie te optimaliseren,
werken de ministeries van LNV, VWS aan een nieuwe
communicatiestrategie. Communicatiemiddelen die nu
worden ontwikkeld en die een plaats krijgen in de Clb-toolkit
Q-koorts kunnen tijdens en voorafgaand aan de
lammerperiode worden ingezet om alle lokale en regionale
intermediairs optimaal van informatie te voorzien. Naar
verwachting is de Clb-toolkit Q-koorts in februari 2010
beschikbaar.

Op dit moment is het risico op een besmetting met Q-koorts
zeer laag en kan voor communicatie en vragen daarover
gebruik worden gemaakt van de uitvoerige informatie op de

themasite Q-koorts

(http://www.rivm.nl/cib/themas/Q-koorts/) van het Clb.

Bijlage Il van Q-koortsrichtlijn geactualiseerd

Conceptbijlage |l ‘Beleid bij een Q-koortspositief

bedrijf' (http://www.rivm.nl/cib/binaries/Concept%-2obijlage%

2011%20Q-koortspositief%2o0bedrijf%20201109_tcmg2-

53976.pdf) is aangepast vanwege de per 1 oktober aangepaste
veterinaire maatregelen. De bijlage geeft een toelichting op de
veterinaire meldingsplicht en beschrijft de taken voor de
betrokken partijen. Vooral voor die GGD'en die zich nu
geconfronteerd zien met een tankmelkpositief bedrijf in hun
werkgebied geeft het document richting in de GGD-rol. De

bijlage is op 20 november gepubliceerd.
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Oprichting patiéntenvereniging Q-koorts

Op dinsdag 10 november jl. organiseerden de Provinciale Raad
voor de Volksgezondheid en Maatschappelijke Zorg (PRVMZ)
van Noord-Brabant en Zorgbelang Brabant een bijeenkomst
voor Q-koortspatiénten. Tijdens deze bijeenkomst werd de
behoefte aan een patiéntenvereniging van Q-koortspatiénten
geinventariseerd. Er is ter plaatse door de aanwezigen
besloten tot de oprichting van een
Q-koortspatiéntenvereniging. Lotgenotencontact,
belangenbehartiging en informatievoorziening bleken de
belangrijkste behoeften van de aanwezigen. Een kerngroep
buigt zich nu over de manier waarop deze patiéntenvereniging
op korte termijn kan worden opgezet. Zij worden hierbij
ondersteund door Zorgbelang Brabant. De GGD kan patiénten

zonodig verwijzen naar Zorgbelang (http://www.zorgbelang-

brabant.nl/index.php?p=1179)waar een interesseformulier kan

worden ingevuld.

LCI

Bronnen:

Veelgestelde vragen Q-koorts

(http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten-

A-Z/infectieziekten/Q_ koorts/FAQ_Q-koorts.jsp)

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1230&service=1
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Ontwikkelingen Q-koorts - update 3

1 8 Stand van zaken humaan
december Er zijn tot 16 december 2.338 meldingen van Q-koorts
2009 geregistreerd. De tientallen meldingen die nog wekelijks in

Osiris worden gedaan, blijken voor een belangrijk deel acute
infecties van enige tijd geleden te zijn. In de communicatie
over actuele ziektegevallen is het belangrijk onderscheid te
maken tussen meldingen en actuele ziektegevallen. Tot op
heden stond op de website een epicurve gebaseerd op
'‘Ontvangst melding bij de GGD'. Vanaf vandaag is de epicurve

(http://www.rivm.nl/cib/binaries/epicurve%20Q-

koorts tcmg2-59728.pdf#%20class=) gebaseerd op "1e

ziektedag' (groen). Deze epicurve laat zien dat van de meeste
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meldingen de eerste ziektedag veel vroeger is. Daardoor zijn er
de laatste maand 2 tot 8 nieuwe ziektegevallen per week in
heel Nederland te zien. Op grond van de epicurve van de eerste
ziektedag is de mate van risico op Q-koorts voor mensen

beperkt.

Stand van zaken veterinair

Begin december 2009 zijn in het kader van de meldplicht op
grond van PCR-tankmelkonderzoek 55 bedrijven besmet
verklaard door de VWA. Op 17 december zijn 5 nieuwe
bedrijven besmet verklaard. Op 18 december is een bedrijf
bekend geworden met abortusproblematiek. GGD'en met een
besmet bedrijf in hun regio zijn hierover geinformeerd.
Daarnaast zijn er eveneens op 17 december ingrijpende
maatregelen afgekondigd die naar verwachting een positief
effect hebben op het verminderen van het aantal
ziektegevallen van Q-koorts bij de mens in 2010: alle drachﬁige
dieren op tankmelkpositieve bedrijven zullen op korte termijn
worden geruimd. De ruimingen op de eerste drie bedrijven zijn
maandag 21 december ingepland. Voor meer informatie over
de veterinaire maatregelen, zie de website van het Ministerie
van Landbouw (http://www.minlnv.nl/portal/page?

pageid=116,1&_dad=portal&_schema=PORTAL).

Communicatie en toolkit Q-koorts

Het ministerie van LNV heeft een kaart gepubliceerd waarop
zijn aangegeven de locatie van 55 besmette bedrijven met
daaromheen de 5 kilometerzones (de ‘vlekken- en
stippenkaart'). De kaart is te vinden op de VWA-website en de

Clb-website (themasite Q-koorts).

(http://www.rivm.nl/cib/themas/Q-koorts/) Inde s

kilometerzones bestaat een verhoogd risico op Q-koorts.De
handelingsperspectieven om zichzelf te beschermen voor
mensen in de 5 kilometerzone zijn beperkt. Goede
communicatie over de risicogebieden, over de nieuwe
maatregelen en over de vroege symptomen van infectie is
belangrijk. De ministeries van VWS en LNV informeren alle

omwonenden in de 5 kilometerzones middels een brief. Alle

https://signalen.rivm.nl/archief/infact/berichten?id=1241&service=1 06-02-2019
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GGD'en en Gemeentes hebben daarover op 17 december
informatie ontvangen. De Clb-toolkit Q-koorts zal op 21
januari voor GGD'en beschikbaar komen. Onderdelen van de
toolkit die eerder afgerond zijn worden meteen gepubliceerd

op onze themasite Q-koorts

(http://www.rivm.nl/cib/themas/Q-koorts/). Als gevolg van de

informatiebrief aan omwonenden en de te verwachten
mediabelangstelling tijdens de ruimingen kunnen GGD'en veel
vragen verwachten. Wij adviseren u om daar, ook tijdens de

komende feestdagen, rekening mee te houden.

Bijlage Il van Q-koortsrichtlijn géactualiseerd

De Conceptbijlage |l ‘Beleid bij een Q-koortspositief

bedrijf' (http://www.rivm.nl/cib/binaries/Concept%z2obijlage%

2011%20Q-koortspositief9%z2obedrijf%20201109 _tcmg2-

53976.pdf) is opnieuw aangepast vanwege de aangepaste
veterinaire maatregelen. Daarnaast zijn de opmerkingen en
verbetersuggesties vanuit de praktijk verwerkt. De bijlage
geeft een toelichting op de veterinaire meldingsplicht en
beschrijft de taken voor de betrokken partijen. Vooral voor
GGD'en die zich geconfronteerd zien met een tankmelkpositief
bedrijf in hun werkgebied geeft het document richting in de
GGD-rol. De bijlage is ook op onze themasite Q-koorts

gepubliceerd.

Beleid bij kinderboerderijen

De nieuwe maatregelen op melkgeiten- en
melkschapenbedrijven gaan heel ver om te voorkomen dat
tijdens het lammerseizoen van 2010 veel bacterién worden
uitgescheiden. Tegelijkertijd weten we dat Q-koorts ook bij
andere schapen en geiten, bijvoorbeeld op kinderboerderijen,
voor kan komen. Melkgeiten- en melkschapenhouderijen
worden in Nederland als de belangrijkste bron van de
Q-koortsepidemie gezien. De maatregelen zijn daarom in
eerste instantie alleen op deze categorie bedrijven gericht.
Niettemin heeft de VWA aangegeven dat door LNV wordt
gewerkt aan een aanvullend maatregelenpakket voor andere

houders van schapen en geiten. We merken dat GGD'en nu al
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geconfronteerd worden met vragen over risico-inschatting
voor kinderboerderijen. In sommige gevallen gaat het dan om
kinderboerderijen waarvan bekend is dat dieren positief zijn en
die nu drachtig zijn. Zolang er nog geen definitief LNV-beleid
geformuller is, raden wij u aan in dergelijke situaties in overleg
met de VWA en de LCl te zoeken naar passende maatregelen.
De maatregelen kunnen op vrijwillig basis worden ingevoerd
dan wel met verwijzing naar artikel 47 van de Wet publieke
gezondheid. Doel van de maatregelen dient te zijn het
voorkomen van blootstelling van mensen aan abortus dan wel
het aflammeren van (potentieel) met Q-koorts besmette

geiten en schapen.

Bronnen:

Veelgestelde vragen Q-koorts

(http://www.rivm.nl/cib/infectieziekten-

A-Z/infectieziekten/Q koorts/FAQ Q-koorts.jsp)
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Coxiella burnetii

1 4 Het totale aantal meldingen in 2009 (1 januari tot en met 31
januari december) bedraagt nu 2368 (2.222 bevestigde gevallen, 121
2010 waarschijnlijke gevallen en 25 meldingen waarvan deze status

onbekend is). Onderstaande kaart toont de meldingen in 2009,
evenals de 61 besmette bedrijven. Mutatie van meldingen door
GGD'en is echter nog steeds mogelijk. Sinds 1 januari 2010 zijn

43 meldingen van Q-koorts ontvangen.

Coxiella burnetii

26
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november Het aantal meldingen van Q-koorts tot 25 november bedraagt
2009 2293 patiénten. Hoewel de epidemie over haar (jaarlijkse) piek

heen is, worden nog steeds 10-20 meldingen per week
geregistreerd. Ongeveer 20% van de patiénten is opgenomen
(geweest) in een ziekenhuis. In 2009 zijn 6 patiénten als gevolg
van Q-koorts overleden. Per 1 oktober is een meldingsplicht
ingesteld voor het melden van positief tankmelk aan de VWA.
Alle melkgeiten-en melkschapenbedrijven zullen om de 2
maanden hun tankmelk (laten) bemonsteren en opsturen naar
de Gezondheidsdienst voor Dieren voor onderzoek naar
Coxiella burnetii. Positieve bedrijven zullen zichtbaar gemaakt
worden op een vlekkenkaart van het ministerie van LNV. Naast
deze maatregel zullen alle bedrijven met 50 of meer geiten of
schapen gevaccineerd worden en zijn diverse maatregelen
rond de bedrijfsvoering ingevoerd of verscherpt met het doel

de transmissie van positieve bedrijven te doorbreken.

Coxiella burnetii

8

oktober Q-koorts gemeld. Het betreft een patiént die chronische

Afgelopen week is er 1 nieuw overlijdensgeval als gevolg van

2009 Q-koorts ontwikkelde op basis van een onderliggende
vaataandoening. Het totale aantal gemelde overleden

patiénten als gevolg van Q-koorts in 2009 komt daarmee op 6.

In week go werden bij de GGD'en 21 meldingen ontvangen van
Q-koorts. Het totale aantal meldingen vanaf 1 januari tot en
met 6 oktober 2009 bedraagt nu 2.204 (2.098 bevestigde
meldingen en 106 waarschijnlijke meldingen). Van 2105
gemelde Q-koortspatiénten waarbij de vraag over
ziekenhuisopname ingevuld en bekend is, zijn g29 personen
(20,4%) i.v.m. Q-koorts opgenomen in een ziekenhuis.

In onderstaande figuur is het aantal gemelde Q-koortsgevallen

per meldingsweek weergegeven.

Coxiella burnetii

3

september
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In week 35 werden bij de GGD-en 16 meldingen ontvangen van
Q-koorts. Dit is een behoorlijke afname ten opzichte van week
34, toen nog 46 meldingen ontvangen werden. Tot en met1
september is het totaal aantal meldingen van patiénten met
Q-koorts in Osiris 2110. Hieronder de kaart met de

geografische spreiding van de 2110 meldingen in 2009.

Coxiella burnetii

Tot en met 19 augustus is het aantal meldingen van patiénten
met Q-koorts in Osiris verder opgelopen tot 2053. Van de
Q-koorts patiénten bij wie informatie over ziekenhuisopname
bekend is,.blijkt 21% i.v.m. Q-koorts opgenomen te zijn
(geweest). Het aantal overledenen als gevolg van Q-koorts in

2009 is onveranderd gebleven (q).

Twee weken geleden maakten wij reeds melding van een
zichtbare daling in het aantal nieuwe meldingen per week.
Deze daling lijkt zich verder voort te zetten (zie onderstaande

figuur).

Coxiella burnetii

Tot en met 5 augustus is het aantal meldingen van patiénten
met Q-koorts in Osiris opgelopen tot 1992. Het aantal nieuwe

meldingen per week lijkt nu af te nemen (zie figuur).

Coxiella burnetii

Tot en met 29 juli is het aantal meldingen van patiénten met
Q-koorts in Osiris opgelopen tot 1910. 62% van de gemelde
gevallen in 2009 is man. De mediane leeftijd in 2009 is 49 jaar.
In onderstaande figuur is het aantal gemelde Q-koorts

gevallen per week weergegeven.

https://signalen.rivm.nl/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=1596&service=3&all...
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Van de Q-koorts patiénten waarvan deze informatie
beschikbaar is, blijkt dat 22 % (358 van de 1651 patiénten)
opgenomen is (geweest) in een ziekenhuis. Vier mensen zijn

overleden als gevolg van Q-koorts.

De hoogste toename van de incidentie was afgelopen week te
zien in Noordoost-Brabant en Zuid-Limburg. In Zuid-Limburg
zijn inmiddels circa 210 patiénten met Q-koorts, waarvan 53
direct gerelateerd aan de positieve zorgboerderij. Wel wonen
veel patiénten op korte afstand, waarmee een link naar het

bedrijf aannemelijk is.

Coxiella burnetii

16

Tot en met 15 juli 2009 is het aantal meldingen van patiénten

juli met Q-koorts in Osiris opgelopen tot 1715. In onderstaande
2009 figuur is het aantal gemelde Q-koorts gevallen per week
weergegeven.

Van de Q-koorts patiénten waarvan deze informatie
beschikbaar is, blijkt dat 23 % (319 van de 1386 patiénten)
opgenomen is (geweest) in een ziekenhuis. De

ziekenhuisopnamepercentages variéren sterk per gemeente.

Vergeleken met voorgaande weken is het aantal gemeenten

met Q-koorts-patienten opnieuw toegenomen.

Coxiella burnetii

Tot en met 2 juli 2009 is het aantal patiénten met Q-koorts
juli opgelopen tot 1518. De mediane leeftijd van de patiénten
2009 gemeld in 2009 is 50 jaar. In 2009 is bij 3 Q-koortspatiénten (2
mannen, 1 vrouw) in Osiris aangegeven dat zij zijn overleden.
Bij alle overledenen was sprake van onderliggend lijden. Deze

patiénten zijn gemeld door 3 verschillende GGD'en.

Van de gemelde Q-koortspatiénten is van 1081 patiénten
bekend of zij zijn opgenomen in het een ziekenhuis. Van deze
patiénten zijn 262 (24,2%) opgenomen in een ziekenhuis. In

2008 was dit percentage 20,9%.

https://signalen.rivm.nl/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=1596&service=3&all... 25-2-2019
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In 2007 zijn er 2 kinderen (t/m18 jaar) met Q-koorts gemeld
(1,2% van totaal aantal gevallen), in 2008 17 kinderen (1,7%) en

in 2009 32 kinderen (2,2%) (waarvan 8 kinderen 18 jaar zijn).

In onderstaande figuur is het aantal gemelde Q-koortsgevallen
per meldingsweek weergegeven. Het kaartje daaronder geeft
de incidentie van Q-koorts per 100.000 inwoners weer (per

gemeente).

Coxiella burnetii

2 5 Er zijn afgelopen week 167 nieuwe patiénten gemeld in Osiris.
juni Tot en met 24 juni is het aantal patiénten met Q-koorts nu
2009 opgelopen tot 1429. In de huidige week was het merendeel
van de meldingen van GGD Hart voor Brabant, gevolgd door
GGD Zuid Limburg, GGD Brabant-Zuidoost, GGD Midden
Nederland en GG&GD Utrecht. In onderstaande figuur is het

aantal gemelde patiénten per week weergegeven.

Coxiella burnetii

18

juni opgelopen tot 1262. Het merendeel van de nieuwe patiénten is

2009 afkomstig van de GGD Hart voor Brabant. In onderstaande

Tot en met 17 juniis het aantal patiénten met Q-koorts verder

figuur is het aantal gemelde patiénten per week weergegeven.
Deze figuur is afwijkend ten opzichte van de figuren in
voorgaande verslagen, die op basis van eerste ziektedag waren

samengesteld.

Coxiella burnetii

11

juni werden er 159 nieuwe patiénten met Q-koorts gemeld in

Vorige week (week 23, d.w.z. maandag 1 juni t/m zondag 7 juni)

2009 Osiris. In de huidige week (week 24, d.w.z. maandag 8 juni t/m
woensdag 10 juni 14.00 uur) zijn inmiddels 104 nieuwe
patiénten gemeld. Het merendeel van de meldingen uit week
23 en 24 is afkomstig van de GGD Hart voor Brabant (64%),
gevolgd door GGD Zuid Limburg 14%) en GGD Brabant Zuid

Oost (10%). In totaal zijn in 2009 tot nu toe 1133 patiénten met

https://signalen.rivm.nl/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=1596&service=3&all... 25-2-2019
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Q-koorts gemeld in Osiris (op datum ontvangst melding bij de

GGD), waarvan 52 waarschijnlijke meldingen. 26% van de in

2009 gemelde patiénten werd opgenomen in het ziekenhuis,

terwijl van de patiénten die in 2008 werden gemeld 20,9%

werd opgenomen in het ziekenhuis.

Hieronder is de incidentie per gemeente over heel 2009 te

zien.

juni

2009

28

mel

Coxiella burnetii

Er werden afgelopen week 169 nieuwe patiénten in Osiris
gemeld. Daarvan waren 110 meldingen afkomstig van GGD
HVB (65%). De overige meldingen waren afkomstig van GGD
Brabant Zuid Oost (18), GGD Zuid Limburg (16), GGD Midden-
Nederland (8), GGD Rivierenland (5), GGD Regio Nijmegen (q),
GGD Eemland (3), GG&GD Utrecht (1), GGD Fryslan (1), GGD
Limburg Noord (1), GGD West Brabant (1) en Hulpverlening
Gelderland Midden (1). Zie ook de epicurve.

GGD Midden-Nederland en GG&GD Utrecht doen onderzoek
naar een cluster in hun omgeving, waar volgens bericht van 3
juni al 25 patiénten bij zijn betrokken. De afgelopen week is
uitgebreid in beeld gebracht waar de patiénten wonen en waar
ze zijn geweest op het moment dat zij een besmetting zouden
kunnen hebben opgelopen. Hieruit komt één gemeente als
gemeenschappelijke deler naar voren. Op basis van deze
gegevens is met de VWA gekeken welke woon- en
bezoekadressen overeen komen met geografische locatie van
geiten bedrijven. De VWA zal een bezoek brengen aan deze

bedrijven.

In totaal werden in 2009 tot nu toe 894 patiénten met

Q-koorts gemeld, waarvan 39 waarschijnlijke meldingen.

Coxiella burnetii

https://signalen.rivm.nl/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=1596&service=3&all... 25-2-2019
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Afgelopen week (20 tot en met 27 mei) werden 174 nieuwe
patiént in Osiris gemeld (zie epicurve). Daarvan waren 84
meldingen afkomstig van GGD Hart voor Brabant (48%) en 61
van GGD Brabant Zuid Oost (35%). De overige meldingen
waren afkomstig van GGD Zuid Limburg (7), GGD Nijmegen (5),
GGD Midden Nederland (8), GGD Utrecht (3), GGD Gelre lJssel
(2), GGD Limburg Noord (1), GGD IJsselland (1), GGD Twente (1)
en GGD Fryslan (1).

In 2009 zijn tot nu toe 737 patiénten met bevestigde Q-koorts

gemeld.

Coxiella burnetii

Afgelopen week (6 mei t/m 13 mei) werden 152 nieuwe
patiénten in Osiris gemeld. Hiervan waren 77 meldingén
afkomstig van GGD Hart voor Brabant. De overige meldingen
waren afkomstig van GGD Brabant-Zuidoost (54), GGD Zuid-
Limburg (11), GGD Nijmegen (3), GGD Rivierenland (2), GGD
Rotterdam Rijnmond (2), GGD West Brabant (1), GGD Limburg
Noord (1) en GGD Kennerland (1). In totaal zijn in 2009 tot nu

toe al g14 patiénten met bevestigde Q-koorts gemeld.

Coxiella burnetii

Ook dit jaar heeft Nederland weer te maken met een Q-koorts
epidemie. Er werden afgelopen week 80 nieuwe patiénten in
Osiris gemeld. Hiervan waren go meldingen afkomstig van
GGD Hart voor Brabant (HvB). In totaal zijn in 2009 tot nu toe
al 217 patiénten met bevestigde Q-koorts gemeld. Ook de labs
in deze regio melden een flinke toename van.het aantal

positieve Q-koortsdiagnoses.

Relatief veel meldingen komen van andere GGD-en dan GGD
HvB waar in 2007 en 2008 de meeste meldingen vandaan
kwamen, namelijk 45 van GGD HvB versus 116 van andere

GGD-en. Veel meldingen komen uit Oost-Brabant en Zuid-

https://signalen.rivm.nl/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=1596&service=3&all... 25-2-2019
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Limburg. Zie ook bijgevoegde epicurve van het aantal gemelde
Q-koorts patiénten met bekende 1e ziektedag naar week van

begin symptomen (2007: N=192, 2008: N=964, 2009: N=152).

De VWA meldt dat er sinds afgelopen week in Brabant één
bevestigd geitenbedrijf met Q-koorts is bijgekomen. In totaal
zijn er in Nederland nu drie bedrijven met een bevestigde

Q-koorts besmetting.
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april

2009

april

2009

Coxiella burnetii

De afgelopen week was er opnieuw een toename van het
aantal meldingen van Q-koorts. Er werden 29 nieuwe
patiénten met Q-koorts gemeld, waarvan 20 door GGD Zuid
Limburg, 8 door GGD Hart voor Brabant en 1 door GGD
Brabant Zuid Oost. De meldingen van GGD Zuid Limburg
komen voort uit een door de GGD ingesteld onderzoek nadat
op een zorgboerderij een aantal geiten positief was getest op
Q-koorts. Naar aanleiding van voorlichting van de GGD had
een deel van de personen met milde klachten contact gezocht
met de huisarts; anderen maakten achteraf in de vragenlijst
melding van verschijnselen die kunnen passen bij een

Q-koortsinfectie.

In totaal zijn tot nu toe in 2009 63 patiénten met Q-koorts
gemeld in Osiris, waarvan 5 waarschijnlijke meldingen. Zie
bijgevoegde epicurve van het aantal gemelde Q-koorts-
patiénten met bekende eerste ziektedag naar week van begin

symptomen (2007: N=192, 2008: N=962, 2009: N=42).

Coxiella burnetii

De afgelopen week was er een opvallende toename van het
aantal meldingen van Q-koorts. Er werden in één week 10
nieuwe patiént met Q-koorts gemeld door GGD Hart voor
Brabant. Er zijn dit jaar nog geen meldingen van besmette
bedrijven uit deze regio. In totaal werden in 2009 tot nu toe 31
patiénten met Q-koorts gemeld in Osiris, waarvan q

waarschijnlijke meldingen.
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Coxiella burnetii

26

maart Q-koorts vastgesteld. Omdat veel mensen op de boerderij
2009 werken of de boerderij bezochten heeft de lokale GGD de

betrokken personen hierover geinformeerd. Recent werd ook

Op een zorgboerderij met geiten in het zuiden van het land is

Q-koorts aangetroffen op een geitenboerderij in Overijssel.
Klinische symptomen van Q-koorts werden tot nu toe
voornamelijk vastgesteld bij geiten van bedrijven in de
provincies Noord-Brabant en Gelderland. In de nieuwe regio's

zijn tot op heden geen humane gevallen gemeld.

Bekijk verkort overzicht (/archief/signaleringsoverleg/berichten?id=1596 &service=3)
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